
事業者名

住所

サービス種類

開催日時

開催場所

利用者・家族
5名　小野寺さん、木下さん、諸橋さん、中島さん
夫妻

介護保険課：麻本さん

管理者：坂口

デイサービス主任：花島

議題・課題

報告事項

評価(感想等)

○活動状況の報告　別紙資料、DVDを見ながら報告
○高齢者が食べやすい食事についての説明、なんぶで提供している形
態別の食事の試食

・軟菜、キザミ食、柔らか食、ソフト食、ミキサー食と食べやすく工夫され
ている。ソフト食は何を食べているかわかるように形を作ってあってよ
い。
・食べやすい食事についての質問や意見交換があった。自宅で食事作
りに苦労しているがやってみたいと感想があった。（・肉を柔らかくする
方法・魚の骨を取るのが大変なので缶詰を活用できる・圧力鍋を使うと
時間が短縮できて柔らかくなる・むせやすいものにはとろみをつけた
り、山芋を活用するとよい）

市・包括職員

事業者

出席者内訳

2018年度第1回運営推進会議記録

○活動状況の報告
○食べやすい食事について
○運営推進委員からの要望、助言など

デイサービスなんぶやすらぎ

金沢市弥生３－２－１

地域密着型通所介護

２０１8年　６月29日 (金）　　　１4 ：００ ～１5 ：15

なんぶやすらぎホーム地域交流室

地域代表
見識者

3名　民生委員野村さん、ボランテイア：中川さ
ん、第三者委員坪坂さん


